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EDITORIAL
CUIDADO DE LAS PERSONAS CON HERIDAS:  
CIENCIA, EQUIDAD Y COMPROMISO SOCIAL

Joan Enric Torra Bou
Presidente y cofundador de Jannu Ferides.

Desde Jannu Ferides agradecemos a Gerokomos que nos permita compar-
tir con la comunidad científica y profesional relacionada con la enfermería 
geriátrica y el cuidado de las personas con heridas, una iniciativa que nace 
del convencimiento de que el cuidado de las personas con heridas es un 
derecho básico y una responsabilidad colectiva. 

Nuestra organización es una asociación interdisciplinar sin ánimo de 
lucro impulsada por un grupo de enfermeras y enfermeros con una amplia 
trayectoria en el ámbito del cuidado de las heridas cuyo lema, “Cura de 
ferides per a tothom / Cuidado de heridas para tod@s / Wound care for 
all”, expresa de forma clara nuestra razón de ser.

Jannu Ferides es una asociación en plena sintonía con los principios 
recogidos en la Declaración de Barcelona sobre el cuidado de las heridas, 
firmada en marzo de 2025 por la European Wound Management Asso-
ciation (EWMA), el Grupo Nacional para el Estudio y Asesoramiento 
en Úlceras por Presión y Heridas Crónicas (GNEAUPP) y la Sociedad 
Española de Heridas (SEHER)1. Nuestro objetivo fundacional es contri-
buir a que las personas que viven en entornos de bajo poder adquisitivo o 
con sistemas sanitarios poco desarrollados puedan acceder a un cuidado 
de las heridas y de la integridad cutánea que sea seguro, eficaz, equitativo 
y basado en la mejor evidencia científica disponible.

La actividad de Jannu Ferides se estructura en torno a varios ejes estra-
tégicos que incluyen, alrededor del mundo, la atención directa a personas 
con heridas, la formación de profesionales sanitarios, el impulso de modelos 
interdisciplinares de cuidado, el asesoramiento a instituciones y sistemas de 
salud, el desarrollo de soluciones organizativas y tecnológicas sostenibles, 
así como el fomento de programas de voluntariado. Todo ello se apoya en 
un firme compromiso con la seguridad del paciente, la equidad en salud, 
la sostenibilidad ambiental y la colaboración con entidades sin ánimo de 
lucro que trabajan a nivel local complementando su oferta de servicios 
en la atención de salud a personas con o en riesgo de padecer heridas.

Lejos de ser una iniciativa meramente declarativa, Jannu Ferides inició 
su actividad asistencial en mayo de 2025 en Nepal, en la región del 
Kanchenjunga, atendiendo a un paciente con una lesión por presión de 
gran complejidad. Desde entonces, la organización se ha consolidado 
formalmente, ha establecido acuerdos con el Consejo General de Enfer-
mería de España y el GNEAUPP, y ha desarrollado acciones en distintos 
países, entre ellos Nigeria, Gambia y Cuba. Asimismo, se encuentran en 
fases avanzadas proyectos orientados a personas en situación de exclusión 
social en la ciudad de Barcelona, el establecimiento de una clínica de 
heridas en Afganistán, la puesta en marcha de un programa de preven-
ción y cuidado de lesiones en las extremidades inferiores en la atención 
primaria en una zona remota en Chile, así como el cuidado de heridas 
en pacientes pediátricos en Nepal.

El cuidado de las personas con heridas en contextos de vulnerabilidad 
constituye uno de los grandes retos actuales de los sistemas sanitarios a 
nivel global. Afrontarlo requiere conocimiento científico, compromiso 
ético, cooperación internacional y una clara orientación a la seguridad 
del paciente. Desde Jannu Ferides defendemos que la ciencia del cuidado 
alcanza su máximo valor cuando se pone al servicio de la equidad y la 
solidaridad.

Con este editorial queremos invitar a profesionales, instituciones y 
sociedades científicas a conocer y, si lo consideran oportuno, colaborar 
con nuestro proyecto. Estamos convencidos de que solo desde el esfuerzo 
compartido y la corresponsabilidad será posible avanzar hacia un cuidado 
de las personas con heridas verdaderamente universal y para ello necesi-
tamos muchas manos y muchos recursos.

Si queréis saber más de nosotros o uniros a nuestro/vuestro proyecto, 
podéis hacerlo en www.jannu-ferides.org, también podéis contactar 
con nosotros en info@jannu-ferides.org si tenéis algún proyecto en el 
que podamos colaborar conjuntamente 
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