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Soy yo quién da muy sinceramente las gracias
z los organizadores de este Congreso por haber-
me invitado y a mi generosa en exceso presenta-
Zorz y, bueno yo, evidentemente ustedes com-
prenderdn que no voy a revelarles ningin
misterio nuevo, probablemente todos ustedes co-
socen mucho mejor el tema de lo que puedo sa-
serlo yo, que soy de alguna manera como buen
“lasofo, ya saben ustedes, somos especialistas en
=zblar de lo que ignoramos y entonces por eso
sodemos hablar de todo. Digo que en cambio el
tema de la vejez como ciencia es un tema agra-
:::ido porque es el dnico tema del cual uno va
zbiendo més cada dia que pasa, de modo que es
< inico tema que tenemos la esperanza de saber
szstante mds dentro de unos afios de lo que sa-
semos ahora cada uno personalmente. Yo qui-
werz avudarles a hacer una reflexién sobre cémo
s ha modificado, cudl es el perfil, cuél es la ima-
zen simbdlica del anciano en nuestros dias. Evi-
“entemente la fiabilidad como todos 105 demis

metros bmloglcos que van varlando de acuerdo
con lz historia, de acuerdo con la cultura, in-

cluso en nuestro mismo mundo nosotros consi-
deramos ancianos hoy, pues a las personas de, en
torno a los 80 afios, mientras que un anciano en
Sierra Leona es una persona de 36 afos en caso
de los varones o de 39 en caso de las mujeres
que es la expectativa de vida que existe alli. De
modo que realmente el concepto de la anciani-
dad es un concepto sujeto a revisién histérica,
se puede decir, en casos, de personas de una lon-
gevidad y una lucidez extraordinarias, casi inti-
midartorias para los demds. Estd en nuestros dias
el caso del escritor Hernes Biunguer que ha cum-
plido 103 afios este afo y que caso de que lle-
gue, siga viviendo hasta el afio 2000, lo cudl todo
parece indicar que efectivamente es su intencién,
serd el dnico de los grandes escritores que habrd
conocido tres siglos, habrd conocido el siglo
XIX, el XX y el XXI, lo cual es un récord ver-
daderamente elogiable. A Biunguer yo le of una
vez una entrevista en que decia, debfa tener en-
tonces como 95 6 96 afos y le decfan... usted,
que ha llegado a ser tan anciano y... decia Biun-
guer: “No, yo ya no soy anciano. Mire usted, yo
hasta los 70 afios fui mis o menos una persona
digamos de edad ya mds correcta, hasta los 80
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fui anciano pero, ya a partir de ese momento en-
traba en la edad canénica, esto es, una cosa que
se pasa de la realidad, porque ya me he salido”.
Bueno es verdad que hay personas que conservan
este word. También Werter Rasel que llegé a los
98 afios, cuando a los 95, 96 afios le decfan:
Lord Rasel, ahora que ve usted acercarse el mo-
mento de la muerte y le decia: ;pero que dice
usted de acercarse el momento de la muerte?
Ahora al contrario, es mucho menos probable la
muerte,... ;pero cémo puede ser mucho menos
probable? Usted fijese en las estadisticas, las per-
sonas de 95 afios se mueren mucho menos que
las demds, se mueren mucho mis a otras edades.

Entonces, realmente, uno puede conservar esta
capacidad que incluso en el mismo siglo de Vol-
taire, el propio Voltaire efectivamente llegé has-
ta los 84. Habia en el siglo de Voltaire un caso
de una persona que ya tenfa casi fama de eterna
en el siglo XVIII que fue Fontainel, el presiden-
te de la Academia Francesa y un teérico de la
ciencia muy ingenioso y muy curioso que tiene
un didlogo sobre la pluralidad de los mundos que
es verdaderamente una delicia dieciochesca. Fon-
tainel vivié hasta un mes antes de cumplir los
100 afos, lo cudl en su época realmente era un
auténtico éxito, sobre todo ademds porque con-
servé hasta el dltimo momento todas sus capaci-
dades, incluso cuando unos dias antes de morir
de puro viejo vamos, no tenfa ninguna enferme-
dad concreta, y el hombre estaba alli en la cama,
el doctor le decia, pero monsieur La Fontainel,
;usted que es lo que siente? y decfa... una cier-
ta dificultad para ser. Efectivamente, todos, an-
tes o después tenemos una cierta dificultad en
seguir siendo y eso es el extremo de la vejez, pero
en la determinacién de ese punto en el que uno
llega a sentir la dificultad de ser, varia.

Los ancianos han tenido un papel de prestigio
simbélico a lo largo de todas las culturas porque
eran los depositarios del saber. En las culturas
tradicionales la fuente del saber estd detrds no
delante. Nosotros hoy lo esperamos todo de la
invencién, de la novedad, de lo que acaba de des-
cubrirse pero esto es una cosa que histéricamen-
te no ha ocurrido siempre. En la mayoria de
nuestros siglos, la idea de saber era un saber del
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pasado, es decir, habfan los que conocian el pa-
sado, entonces los que conocfan el pasado ense-
fiaban a los del presente a vivir, a obrar, las téc-
nicas etc. El que conocia, el maestro, el anciano,
era el que conocia las técnicas y era el que se las
ensefiaba a los demds, de modo que el futuro,
digamos, no era visto como una fuente de nove-
dades positivas, sino m4s bien como la pérdida
o la posibilidad de la pérdida de los haberes que
estaban depositados en el pasado. El anciano que
estaba mds en relacién con ellos, era algo asi
como la memoria viva, el disco duro de la tribu.
Era el anciano en el cuil tenfan los haberes los
conocimientos, el que de alguna manera juzgaba
las formas de vida. Fijense todavfa la cantidad
de términos, digamos en la politica e incluso de
los términos de tratamiento como sefor, por
ejemplo, o senador etc., que son términos rela-
cionados con la vejez. Es decir, la vejez era un
grado, la vejez era de alguna manera una cierta
distincién honrosa, porque insisto, estaba ligado,
a la sabiduria, al conocimiento, es decir, el an-
ciano sabia mis digamos que los otros por lo tan-
to era visto como alguien valioso, como alguien
a conservar, como alguien, digamos, que era un
tesoro para el grupo, porque ahi estaban los co-
nocimientos que el grupo requerfa, necesitaba et-
cétera.

En nuestra época ésto se ha invertido como
saben ustedes, es decir, el anciano no solamente
ya no es el depositario de la sabiduria aceprada
sino, que al contrario, es el mds alejado del co-
nocimiento moderno porque es el que ya no
aprende, y como todas las cosas vienen por no-
vedad, todas las cosas digamos son invenciones,
todo es nuevo, entonces el anciano es el que se
ha caido del mundo del aprendizaje, y por lo
tanto, una persona que da la sensacién del bobo,
del que no sabe, del que sigue haciendo las co-
sas como se hacfan antes sin saber que ya se ha-
cen de otra manera mucho mejor. De modo que
ha pasado el anciano de ser la figura venerada
por el conocimiento, la sabiduria etc., a ser la
figura digamos, suavemente ridiculizada en los
mejores de los casos o acervadamente en los peo-
res porque es el que no sabe, el que no en-
tiende, el que utiliza maneras antafionas de ha-
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cer las cosas, el que de alguna manera represen-
ta aquello que hay que superar. Representa aque-
llo, digamos de lo que hay que librarse, luego
claro, fijense que la cosa tiene importancia sim-
bélica muy grande, porque en nuestra época, por
una parte hemos aumentado el tiempo de vida
enormemente, es decir, hoy los ancianos viven
mis, llegan a edades mds probectas y ademds en
condiciones fisicas mejores por la ayuda médica
ctc., pero claro, por otra parte toda su prolon-
zacion de la vida no es aceptar su ancianidad,
sino de alguna manera tratar de desmentirla,
porque si aceptas la ancianidad, y dices, si es que
vo soy muy viejo, inmediatamente como la pa-
labra viejo no tiene ningin papel simbélico po-
sitivo dentro de la sociedad eso es negativo. Hay
gue decir estoy muy joven, me siento joven, te-
nemos la edad en nuestras arterias, no se que...,
es decir, algo para que no le confundan a uno
con un viejo de verdad, porque los viejos no tie-
nen papel positivo y ademds el problema es que
claro por una parte la vejez se alarga evidente-
mente cada vez mds por la medicina, pero por
otra parte culturalmente empieza cada vez antes.

Naturalmente yo ya soy Tutancamon para mi
hijo, pero es que a los 40 afos ya se empieza a
Zar las primeras sefiales de senilidad cultural, a
‘05 35 le cuesta a uno entender los dibujos ani-
mados japoneses. El periplo de la ancianidad em-
picza muy pronto, porque el problema de la so-
calidad es que cuando los demds te consideran
vicjo, ya eres viejo. Da igual que digas ti no, yo
me siento Tarzdn. Si te sientes Tarzdn pero, si ya
=zn decidido los demds que eres viejo, en viejo
= quedas, que eso no hay manera de arreglarlo.
Por otra parte se va, naturalmente, y todos te-
=emos interés en ello, alargando cada vez miés en
cuanto a duracién la vida, de modo que la vejez
empicza a ser un periodo cada vez més extenso
cultural y fisicamente, cada vez mds extenso de
‘2 vida de las personas, pero un periodo desde-
#ado, un periodo que no se considera algo apre-
cable sino todo lo contrario, un periodo diga-
mos que hay que ocultar o que maquillar, porque
'z experiencia en nuestra época no es algo valio-
wo. Hay una decadencia del concepto de expe-
mencia, es decir, la experiencia incluso laboral-

mente. Ustedes verdn, los empleadores prefieren
a la gente que no tengan mucha experiencia pues
claro, el que tiene experiencia, es un poco mds
dificil de manejar, reclama sus derechos. Lo que
se busca son personas sin experiencia porque nos
van a ensefiar a manejar una méquina que acaba
de llegar; cuantos menos conocimientos previos
tengas mejor. Es verdad que realmente los que
empezamos a escribir con una mdquina de escri-
bir y luego empezamos a escribir con un orde-
nador relativamente pronto, tenemos mds difi-
cultades para aprender a manejar el dltimo
ordenador que los que no han conocido més que
ese. Los toralmente virgenes inmediatamente se
meten dentro, mientras que uno se equivoca, ma-
nejas el sistema como manejabas el sistema an-
terior que ya no es ése. Entonces te das cuenta
de que para cierto tipo de cosas la experiencia,
para todo tipo de cosas que son puramente me-
cdnicas, puramente de puro movimiento mecéni-
co, la experiencia, no solamente no es una ven-
taja sino que es una dificultad. La experiencia es
muy buena para otras cosas, para cosas digamos
como de relacién humana, para cosas relaciona-
das con el sentido de lo que se hace, pero cuan-
do son cosas relacionadas con el puro hacer, el
puro hacer si te lo ensefian de buenas a prime-
ras, es mejor, si tienes ya mucha experiencia y tu
has aprendido a hacerlas de otra manera te cues-
ta mds aprender la novedad, de modo que la ex-
periencia no es buscada ni es deseada desde el
punto de vista laboral. No es apreciada tampoco
porque representa el pasado y claro, lo que esta-
mos defendiendo es el presente, atin mds lo que
va a llegar manana, el futuro de manana es el
bueno. Por lo tanto quien representa el pasado
estd representando aquello de lo que uno se quie-
re desembarazar y por lo tanto incluso la perso-
na con experiencia tratard de estar a la dltima o
de presentarse como que estd a la dltima porque
no hay ningtn interés en saber aquello que ellos
aprendieron, aquello que ellos recuerden etc. Eso
pierde, ha perdido vigencia, digamos ha perdido
glamour en la sociedad moderna. Los ancianos
no tienen glamour. No tienen glamour y enton-
ces, como todos los seres sociales sabemos, es im-
portantisimo en una sociedad permanecer desea-
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bles, es decir, todos tenemos que permanecer de-
seables porque todos esperamos algo de los otros.
El anciano ocupa un papel no deseable y por lo
tanto tiene que maquillarlo y nadie admitird su
experiencia.

Ya han visto ustedes que no solamente la ve-
jez sino la madurez misma es vista con sospecha.
Es un problema en la familia moderna que cla-
ro, en la familia alguien tiene que hacer de ma-
duro, o sea, el padre tiene que intentar ser un
poco mds maduro que su hijo etc., vamos, por
razones funcionales y eso no es visto, no es acep-
tado cémodamente en la sociedad actual. El pa-
dre dice: yo soy el mejor amigo de mi hijo. Po-
dia ser usted su padre, que es una cosa mds
notable que el de buen amigo, porque amigos, el
hombre tendré muchos pero padre no va a tener
mis que a usted. Quizd si se empefiara usted en
ser su padre o la madre dice, a mi me confun-
den con la hermana mayor de mi hija, aparte que
quiza las dificultades oftalmolégicas que plantee
son..., esa negacién permanente del papel por-
que no tiene una aceptabilidad, entonces hay que
maquillarlo, hay que negarlo.

El viejo es el no escuchar, el no escuchado por-
que lo que quiere contar es algo del pasado que
es de lo que queremos librarnos y en cuanto a
la modernidad no estd al mismo nivel que las
personas que entienden de eso porque son mds
y mds y mds jévenes. No.

Hay un libro que acaba de publicarse de Nor-
berto Bobbio, el gran filésofo del derecho y po-
litico italiano que tiene ahora 88 afos. Un libro
muy bonito que ha sacado la editorial Taurus que
se llama De Senectute tomando el titulo cldsico
del libro de Cicerén y bueno, hay una serie de
reflexiones sobre el anciano en nuestra época
muy interesantes, y también el libro de Vicente
Molina Foix, un libro de entrevistas a ancianos
de nuestra cultura, Julio Caro Baroja y en fin
una serie de grandes ancianos de nuestra cultu-
ra de muchas ramas diferentes que revelan ese
lenguaje que no quiere ya ser escuchado, es de-
cir, ese lenguaje lleno de sabor, lleno de expe-
riencia vital, lleno de conocimientos, de épocas,
de cosas pero que no interesa puesto que lo que
se estd viendo es... La época se va haciendo cada
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vez mds momentdnea, es decir, sélo lo momen-
tineo o lo venidero cuenta, el pasado no, en-
tonces claro, como el anciano vive en el mundo
de la memoria fundamentalmente, como el mun-
do de la memoria es el mundo fundamental del
anciano, claro el anciano se encuentra desplaza-
do de su digamos territorio propio. El Alzheimer
probablemente es un mal, certisimamente es un
mal enorme para la persona que lo padece, pero
nuestra sociedad estd también padeciendo un
poco de Alzheimer en general, es decir, hay un
olvido cada vez mayor de las cosas, un desprecio
de la memoria, unos agujeros enormes, se igno-
ran las relaciones entre las épocas, la historia de
las Instituciones, etc. que es lo dnico que per-
mite un poco entender el presente. Entonces esa
misma perplejidad del enfermo de Alzheimer que
de pronto descubre con pasmo un objeto habi-
tual, porque ha olvidado todo su uso, a que vie-
ne y cuantas veces lo ha utilizado antes, ocurre
a nivel social cuando determinadas instituciones,
determinadas cosas son vistas de pronto con
enorme sorpresa por generaciones que descono-
cen todo de su tradicién, de dénde vienen, por
qué han aparecido, cudles han sido sus avatares,
cudles han sido sus mejoras, sus empeoramien-
tos, etc.

Bueno, todo esto digo que es una modifica-
cién muy importante, yo creo que casi decisiva
del papel del anciano, y el anciano, yo me acuer-
do, le oi muchas veces a José Luis Aranguren que
¢l decia, “yo se que soy viejo pero no me siento
viejo”. No es lo mismo saberse viejo que sentit-
se viejo hasta que solamente en sus dltimos me-
ses ya reconocia: “no, ahora ya me se viejo y se
que soy viejo y me siento viejo”, porque efecti-
vamente son dos cosas diferentes y el problema
es que el saberse viejo de alguna manera va
acompanado no, de una conciencia de que tu to-
davia no eres viejo, pero estds obligado a esa
marginaciéon de la vejez por la via cultural.

Un amigo mio ya bastante mayor me decia en
una ocasién, “lo malo de cumplir muchos afos
no es que te sientas viejo todavia, te sigues, a
pesar de los afios, sin sentirte viejo y eso es lo
malo, porque claro, los afos los tienes pero to-
davia no has cambiado de forma de ser, sigues
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eniendo por dentro tu misma lozanfa y enton-
ces claro te encuentras como atrapado en un
cuerpo de alguna manera que ya no responde a
2 imagen que tu quisieras dar de ti mismo”.
Hay alguna visién positiva en nuestra sociedad
= los ancianos y naturalmente como todos los
tros grupos sociales que pueden consumir. Hay
sna imagen del anciano que salta alegremente
sor una playa del Caribe, toma crecepelos o se
gla la dentadura o las gafas etc., es decir, el
imciano, el inico momento positivo en que apa-
=ece sonriente, feliz etc., es cuando estd com-
srando cosas de las que se dedican a los ancia-
=os que también tiene su mercado y naturalmente
negociantes que les venden las cosas no van

a renunciar a ello. Por lo tanto, la tinica imagen
positiva del anciano es en cuanto a consumidor.
Mientras el anciano sigue ligado al mundo del
consumo, mientras se siguen haciendo cosas para
¢él, mientras hay ofertas para él, sigue mante-
niendo una aceptacién social. Los ancianos que
no consumen nada, los ancianos que estdn con-
sumidos ellos pero que no consumen nada mids,
€sos ya no cuentan, eso socialmente no cuenta.
Mientras que la opcién no pierde su respetabili-
dad como depositario de una experiencia vital,
un saber, mientras, pierde también de alguna for-
ma su representacién de una cierta dignidad de
la colectividad, de un cierto triunfo humano por-
que, después de todo, todos los ancianos son
vencedores, los derrotados han quedado por el
camino, de modo que después de todo, todo an-
ciano, sobre todo si ha llegado a determinadas
edades y sabiendo lo que es la vida y sabiendo
las enormes probabilidades que hay de no llegar
en cualquier caso, todos los ancianos realmente
merecen de alguna manera un poco la corona de
laurel de vencedor, porque han vencido. En cier-
ta medida el anciano podia simbolizar o signifi-
car la experiencia, la sabiduria y ese triunfo a
veces contra la adversidad de la vida pero nor-
malmente no representa nada de eso salvo que
esté ligado al consumo. Representa simplemente
aquello de lo que queremos librarnos, y esto for-
ma parte del peligro de una sociedad que pre-
tende rentabilizarlo todo excesivamente, es de-
cir, rentabilizarlo todo en un plano meramente
econémico o de un urtilitarismo de muy corto
vuelo: ;para que sirven los ancianos?, y enton-
ces, el anciano mismo se mentaliza ante esto: yo
ya no sirvo para nada, como si los seres huma-
nos hubiéramos nacido todos siervos, como si
hubiéramos venido al mundo nada mds que a
servir, a ser como las llaves inglesas y los abre-
latas, o sea, no tuviéramos otra funcién més que
servir y entonces claro, ya no se sirve, ya no se
es rentable.

Se ha perdido la aceprabilidad por nosotros y
eso el anciano mismo lo nota, porque quizd él
mismo estd convencido siempre de que los seres
humanos tienen que servir. Hay una pelicula te-
rrible que hace unos anos tuvo cierto prestigio,
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se llama Soiler Grin (;?) que protagonizaba
Charlton Heston. Fue la dltima pelicula en que
trabajé Eduard Lee Robinson y presenta una so-
ciedad del futuro en que los ancianos llegados a
cierto momento, bueno, pues ellos mismos, vo-
luntariamente, iban a una especie, digamos, de
lugares donde de una forma dulce y pacifica se
les liquidaba y eran aprovechados para hacer el
alimento que se repartia a la poblacién, el Soi-
ler Grin, una especie de pastillitas verdes que se
repartfan entre la poblacién.

Esto es una cosa que descubre con cierta alar-
ma... una metifora de una sociedad que renta-
biliza absolutamente todo. Realmente convierte
a la persona, no, en representante de una digni-
dad basada en la importancia de la relacién en-
tre las generaciones, entre los estratos humanos,
que es lo que forma la humanidad, porque cla-
ro, el problema es que nosotros creemos que lo
ttil son las cosas y tan creemos y estamos con-
vencidos de que lo 1til son las cosas, que al fi-
nal pensamos que las personas mds utiles son las
que se merecen las cosas, las que tienen una fun-
cién especifica explicita, pero claro, a los suje-
tos, los objetos no nos sirven nunca del rodo.

Otros sujetos nos pueden servir, s6lo otros su-
jetos nos pueden ensefar a vivir y mantener en
la vida la importancia de la relacién entre las ge-
neraciones, la importancia de que convivan per-
sonas de épocas y de estratos diferentes del tiem-
po, es la caracteristica de la humanizacién. Es
decir, la diferencia que hay entre una tribu de
chimpancés y una tribu humana es que en la tri-
bu humana hay muchos mds viejos, hay muchos
mds viejos que viven con los nifios. Los prime-
ros maestros de alguna manera en las tribus pri-
mitivas eran los ancianos, que eran los que esta-
ban mds tiempo con los nifios, mientras los
padres cumplian las funciones quizd mds de man-
tenimiento de la tribu. El anciano que no cum-
plia las funciones estaba encargado de la educa-
cién del nifio y eso que ha sido determinante en
la formacién de nuestra humanizacién, es decir,
esas relaciones humanas con sujetos, esa variabi-
lidad del sujeto, digamos que cada uno de los se-
res humanos tengamos ante nuestra vista el es-
pectro de las posibilidades vitales del sujeto, no
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solamente los hombres y las mujeres sino los ni-
fios, los adolescentes, los hombres maduros, los
ancianos,... Esa, digamos, visién de la vida como
intergeneracional, es lo que forma la sociedad
humana y eso tiene un valor que no tiene nada
que ver con la produccién de objetos ni con la
utilizacién de objetos.

Me acuerdo de mi amigo Pepe Bergamin que
también vivié hasta muy mayor y que decia: “yo,
si fuera un objeto seria un objeto objetivo pero,
como soy un sujeto, soy subjetivo”, pues nosotros
todos somos subjetivos. Cuando nos atribuyen, es
que eres muy subjetivo, es, que soy un sujeto. Los
sujetos somos subjetivos, sélo los objetos son ob-
jetivos. Entonces hay que ser subjetivos, es decir,
el problema del utilitarismo es que pretende re-
ducir a las personas a lo objetivo, y olvida, diga-
mos la dimensién subjetiva que es fundamental.
El problema es que cuando se olvida socialmen-
te, el propio anciano se encuentra sin un lugar,
sin una cierta aceptabilidad, sin despertar algin
tipo de deseo en los demds, entonces despertar ese
deseo yo supongo que es parte o una de las cues-
tiones fundamentales de la labor geridtrica, des-
pertar o suscitar esa idea de que el instante siem-
pre es eterno y de que se vive igual. Igual cantidad
de vida hay en el instante del nifio de tres meses
que en el instante del anciano de 99 afos. Cada
instante estd pleno de vida o no estd, no hay ins-
tantes mds llenos de vida que otros, cada uno estd
lleno de un tipo de vida, en unos casos son las
expectativas fisiolégicas las que abren posibilida-
des, en otros casos son las de la memoria o las de
la experiencia o simplemente las del uso. El uso
de la vida nos ha ido también descargando de mu-
chas cosas y cargando de otras. De modo que la
idea de que las cosas sélo tienen rentabilidad se-
glin va a vivir uno mds o menos, bueno, no para
Sécrates cuando a los 70 6 72 anos empezaba, es-
taba aprendiendo a tocar la flauta, le decian pero,
;para que quieres tocar la flauta ahora?, pues, para
saber tocar la flauta cuando me muera, como todo
el mundo. Pero que mds da, porque que yo ten-
ga mds o menos edad no tiene nada que ver, o
sea, que en cada momento digamos, la vida es
exactamente igual de plena, se vive hasta el final,
la vida debe ser humana hasta el final, precisa-
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mente aquellas personas que no estdn estricta-
mente ligadas a la productividad, como el nifio
pequefio, como el anciano etc., son las que re-
presentan para los demds la propia dignidad de la
aventura humana que césmicamente puede no te-
ser ninguna importancia pero para nosotros si
gue la tiene.

Entonces, suscitar esa, digamos respetabilidad
de la vida en el anciano, yo creo que es uno de
‘os papeles importantes para devolver una o para
confirmar una cierta seguridad en que su papel
wodavia socialmente es importante. Uno de los
sroblemas claros de la ancianidad es que nor-
=almente la perspectiva se va estrechando, es de-
<ir. se va estrechando hacia cada vez mis lo in-
mediato, hacia lo méds cerrado en dolores o en
sroblemas muy pequefios, lo cual hace que el an-
©iano, primero, se haga mds desasosegante para
< mismo, y luego mds desasosegante para los de-
=is, lo cudl es uno de los problemas, digamos
2= la visién de la ancianidad. Precisamente Wer-
wer Rasel en una de las cosas que escribi6 sobre
= ancianidad, decia: “La vida deberia ser como
=sos rios, digamos que nacen pequefos, turbu-
emtos, estrechos y se van ensanchando poco a
soco hasta llegar al mar.” La vida, digamos en
‘& ancianidad deberia ser, ya cuando uno ha per-
<20 el apego inmediato a sus pequefios intere-
w5, 2 sus pequefos problemas, porque ya de al-
z.n modo uno no los tiene o los tiene atrds,
cempartir de una manera mds amplia los pro-
semas de la colectividad o los problemas de
suestros descendientes. Eso serfa lo ideal pero
Zesgraciadamente a veces, funciona de esa otra
manera del estrechamiento digamos de la éptica.

Ahora cuando yo me muera, tiene ya 87 afios,
“sando yo me muera, morird la tnica persona en
= mundo que se acuerda de esa nifia que duré
==« dias. Es decir, con cada uno de nosotros, en
ws memorias de ultratumba hay una pégina muy
“w=ia sobre eso. No solamente morimos noso-
“==s o nuestros recuerdos, mueren muchas per-
wwmas de las cuales somos sus tltimos deposita-
“ws. sus dldmos guardianes. Nosotros, hemos
“=o cosas, hemos visto gestos, hemos visto mo-
memtos que nadie mds ha visto y cada una de las
pessonas, digamos, tiene ese mismo privilegio,

Sabater, E— EVOLUCION DE LOS VALORES SOCIALES: LOS ANCIANOS EN LA SOCIEDAD DEL SIGLO XX1

entonces de alguna manera no es lo mismo la
memoria histérica, no es lo mismo que te cuen-
ten las gestas de César en las Galias, sino esa otra
vida que es la vida real, la vida cotidiana, la vida
de las personas, con rostro, con aliento, con voz,
y eso solamente lo conservan otras personas, no
los libros. Los libros no se ocupan de las perso-
nas normales, digamos, sino que se ocupan de
otro tipo de personas o de movimientos histéri-
cos. La memoria que representa cada una de
estas personas es importante porque es una me-
moria personalizada, es una memoria no sola-
mente de una persona sino también de personas
y de gestos y de sabores y olores y caminos...,
que ha recorrido esa persona y que no son los
de la historia. A mi me parece muy importante
que se olvide el descrédito, la disminucién de los
valores histdricos, el particularismo oligofrénico
de los planes de estudio de este pais que cada
vez en cada regién solamente hablan de lo que
tienen delante de las narices y que solamente hay
que hablar de lo de aqui y de lo que nos pasa
aqui y de lo de..., cada vez el mundo se va es-
trechando como deciamos en vez de ensanchar-
se. Se va convirtiendo como el de los viejos ma-
nidticos, que ya sélo se preocupan de que les
duele el pie y no se pueden preocupar de nada
més. Yo creo que es un problema, pero es un
problema que hay que afrontar desde la verda-
dera, desde la recuperacién de la racionalidad y
del debate, del didlogo real. Fijense ustedes el
cambio que ha tenido la televisién. La televisién
nunca es que haya sido evidentemente el dgora
de las penas de Pericles, verdad, pero bueno, hace
unos afios habfa programas en que salfan unas
cuantas personas y discutian de cosas, mds o me-
nos, algunas mejor, otras peor, unos mis listos,
otros menos pero discutian de cosas..., hay reu-
niones en el que sefiores y sefioras hablan de co-
sas desde el punto de vista de su conocimiento,
claro en la televisién actual los tnicos programas
de debate que hay es una especie de monstruos
fugados de no se sabe que extrano zoolégico que
lanzan aullidos, se agreden unos a otros y eso,
sustituye el debate, mientras que la gente les ja-
lea. Se ha perdido la funcién de alguna manera
civilizadora de la palabra, porque claro, como va
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a escuchar uno al anciano ni a nadie, si la idea
de discusién que hay estd mds cerca de un par-
tido de rugbi que de un didlogo entre seres hu-
manos. Se ha perdido la posibilidad. Me parece
que lo audiovisual se convierte en un bulo. La
relacién en vez de favorecerla con las posibilida-
des inmensas que hay..., el Gnico sosiego va a ser
el Internet en que por lo menos alli supongo que
no habrd que gritar. Podrds hacerlo a tu tono
pero si no, todo lo demids se estd convirtiendo
en escenas de cuerpo a cuerpo. A mi eso si me
parece que es una pérdida de un valor muy im-
portante. Porque ese valor ya légico verbal de es-
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cucha, de escucha de las cosas dichas por alguien,
y dichas por alguien digamos pues con una son-
risa o con un gesto de enfado, pero en fin, den-
tro de la humanidad, a mi me parece que eso es
un valor muy importante y creo se estd perdien-
do en un mundo como de mufiecos. Los perso-
najes supuestamente digamos vivos de la televi-
sién, se van pareciendo cada vez mds en sus
gestos, en su expresién etc. a los mufiecos de los
dibujos animados, no a las personas racionales
sino al mufeco de dibujos animados y eso si que
me parece que es una pérdida, pero, a lo mejor
es que me estoy haciendo viejo, claro.
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