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Editorial

«Hace diez anos...»

Hace diez afios que nacimos como Sociedad.

Hace diez afios que el entusiasmo y las ilusiones de algunos enferme-
ros de la vejez sembraron el germen de lo que hoy tiene nombre propio.
Durante este tiempo, el trabajo la fe en nuestros principios, el creci-
miento cientifico y el desarrollo de un cuerpo de conocimientos amén
de propio, relevante, ha modelado y dado forma a nuestra Sociedad
Espafiola de Enfermerfa Geridtrica y Gerontolégica.

Durante este afio 1997 celebraremos una mayoria de edad, quiz4
anricipada por las circunstancias, un aniversario que nos invita a hacer
un primer balance de nuestra trayectoria

Hace diez afios, visamos nuestros Estatutos que daban un respaldo
oficial a la iniciativa de un grupo de profesionales con objetivos simi-
lares.

Quiero recordar ahora el acto constituyente de nuestra asociacién en
una fria sala de Santo Domingo de La Calzada (La Rioja) en un mes de
noviembre no menos frfo. Pueblo solemne, cuna del «Santo Abuelito»
como carifiosamente es conocido el santo que le da nombre y desde
hace afios declarado, pero no muy conocido, patrén de la Geriatria e
inmejorable testigo para iniciar una andadura.

Logrono, durante esas mismas fechas albergé al Primer Congreso
Nacional de Enfermeria Geridtrica. Este primer movimiento cientifico
organizado, pudo hacerse realidad gracias al apoyo de muchos profesio-
nales y personalidades relevantes en el campo de la atencién al anciano
de todo el pais. A todos aquellos nuestro agradecimiento. Este atractivo
encuentro, nos permitié calibrar la proyeccién futura de esta «nueva
familia». El carisma contagioso de los ponentes y congresistas, la cali-
dad de las comunicaciones cientificas presentadas, era una muestra que
anunciaba lo que después de estos afios hemos visto consolidado.

Esta cita se renové anualmente. Valencia, Barcelona, Zaragoza, Mur-
cia, Salamanca, Toledo, Sevilla, Santander y Tenerife, han servido de
mdgicos recintos y observadores serenos a la evolucién de nuestros cer-
tdmenes en cuanto a calidad y cantidad de participantes. Hoy, el anun-
cio del que serd nuestro Primer Congreso Internacional de Enfermeria
Geridrrica ilustra esta nueva portada de nuestra revista y pone un bro-
che final a esta primera etapa. Invitamos al encuentro de los profesio-
nales encargados del cuidado del anciano de todos pafses del mundo.

Pero algunos otros recuerdos servirdn para ilustrar este repaso de lo
que ha sido. Tardamos algin tiempo en disponer de los medios que
permitieran dar luz a un proyecto que en todos rondaba desde el co-
mienzo de esta «aventuras,

Nuestra revista. Nuestro érgano de expresién. Gerokomos apareci6
en el escenario nacional en el afo 1990. Como todos, en sus inicios,
mds rica de ilusiones que de conocimientos. Ese primer manuscrito ha
ido limando las rudezas de estilo, forma y contenidos, hasta situarse
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hoy, con su modestia, en un panorama de dignidad editorial y herra-
mienta cotidiana de muchos profesionales en esta ciencia y arte del
cuidado de los mayores.

Desde el seno de nuestra SEEGG, hemos logrado consolidar la con-
vocatoria de unos anuales Talleres, para Docentes de Enfermeria Gerid-
trica, iniciativa que ha consagrado un movimiento de uniformidad y
encuentro de los que tienen la delicada responsabilidad de servir de
enlace entre el anciano a cuidar y sus futuros cuidadores profesionales.

Otras actividades, como conferencias, seminarios, organizados con el
marchamo de nuestro grupo, la intervencién y representacién de nues-
tra Sociedad en cuantos grupos de trabajo y foros hemos considerado
acertado estar, quizd destacando el Grupo Ministerial que desarroll6 el
inicial Programa de la Especialidad de Enfermerfa Geridtrica, que desde
entonces duerme el suefio de los justos. El impulso a nuevos grupos de
estudio e investigacién en materias afines (GNEAUPP,...), han sido
otros ingredientes de estos dos lustros de caminar.

El desarrollo de un Diploma en Enfermerfa Gerontolégica y un Plan
Docente de nuestra Sociedad, junto a la puesta en escena del esperado
I Congreso Internacional en Barcelona, son los proyectos inminentes
que, ante momentos de fatiga, renuevan aquellas ilusiones que un dia,
hace ahora diez afios, alentaron la creacién de esta «familian.

No quisiera olvidar finalmente a aquellos que junto a nosotros «apos-
taron por la Vejez» y que ya no estdn.

J. Javier Soldevilla Agreda
Presidente S.E.E.G.G.
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