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Vocalias regionales
... «Al habla»

ANDALUCIA

[1T Jornadas Nacionales

de la Sociedad Espafiola de Enfermerfa
Geridtrica y Gerontoldgica.

Sevilla, 5-7 mayo 1994

...El Epilogo

Hace apenas unos pocos dias que la ciudad de Sevilla engala-
nada de jacarandas en flor preludio de buenas nuevas daba la
despedida a los cuatrocientos profesionales enfermeros amen de
numerosos estudiantes participantes en estas Terceras Jornadas
Nacionales de la SEEGG.

Desde la manana del jueves dia 5 de Mayo se congregaron
en el Hotel Porta-Coeli, sede de este encuentro, enfermeras y
enfermeros venidos desde todas las regiones del estado y algu-
nos pertenecientes a los paises vecinos. Los que laboran en el
campo asistencial como los docentes, en comunicén, comenza-
ron las sesiones de trabajo en torno a una primera conferencia
a cargo de Salvador Urraca, profesor titular de la Faculrad de
Psicologfa, Universidad Complutense de Madrid, bajo el titulo
«El Anciano en situacién terminal» y continuaron aterrizando
en el tema propuesto a través de una exquisita, profunda, «en-
fermeran reflexién de la mano de Cristina Castanedo Pfeiffer,
profesora titular de Enfermerfa Geridrrica de la Universidad de
Cantabria, sobre la «Enfermerfa y la muertes. Habiamos co-
menzado, el telén se habia levantado. El Anciano Terminal
lema de nuestras Jornadas... a debate. Participaron en mesas
redondas y conferencias relevantes profesionales sanitarios,
pensadores, fildsofos, psicélogos, magistrados, del calibre de Sal-
vador Paniker, Enriqueta Pérez, Milagros Prieto, Rosario
Matinez, Francisco Aguilera, Alfonso Miguel Garcfa, Salvador
Pellicer, Marilia Nicolas, Rosario Antequera, Juliin More-
no,...hasta que después de dos dias de trabajo, M3, Teresa
Bernabé-Garrido, enfermera y profesora en el Hospital Interna-
cional de la Univesidad de Paris, puso el broche final con su
conferencia magistral: «Para el anciano terminal: del saber pro-
fesional a una reflexién érica.

Dias de bullicio y de alegria. Dias de trabajo y reflexién.
Dias de convivencia y de amistad.

Este pequeiio boceto del programa cientifico se vio orlado y
enriquecido con numerosas comunicaciones que proyectaron

una verdad: el cuerpo de conocimientos de la Enfemeria
Geronto-Geridtrica, la metodologia cientifica aplicada al cuida-
do de los ancianos, las inquictudes investigadoras de las Enfer-
meras de la Vejez, son una realidad presente y palpable. Mis de
setenta resumenes llegaron hasta el comiré cientifico de este
evento. Se fallaron los Premios SEEGG-BRAUN, S.A. en su
edicién 1994 y otro otorgado por la Junta de Andalucia. Los
trabajos agraciados podemos encontrar los reproducidos en las
péginas que preceden a a esta crénica. En fin, y, como escribia
Amelia Lerma, presidenta del Comité Organizador, en su carta
de presentacién:

«Sevilla,..., para con aromas de azahar que muere dando vida
al recien cuajado fruto... - nos ha permitido - dialogar
produndamente sobre el Anciano Terminal».

Terminio, como procede, con las conclusiones de estas Jor-
nadas Nacionales de nuestra Sociedad:

1) Potenciar el cambio multidisciplicar a interdisciplinar en
¢l cuidado del anciano en el final de la vida.

2) Promocionar el papel de los equipos de apoyo como so-
porte a los profesionales en los procesos de duelo.

3) Significar el valor de las unidades de cuidados paliativos en
la atencién del anciano terminal y junto a ello, demandar la
creacién progresiva de este tipo de unidades.

4) Continuara con la linea de formacién de los futuros pro-
fesionales, como mortor de cambio, en el proceso de morir,
como se ha puesto de manifiesto a lo largo de estas jornadas.

5) Dimensionar la comunicacién como herramienta vital en
el cuidado del anciano en la fase terminal.
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