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Vocalias regionales

..."Al habla"...

PRINCIPADO
DE ASTURIAS

En el curso de verano “La salud del anciano en la
sociedad actual”, dirigido por el Prof. Dr. José Antonio
Florez Lozano, de la Universidad de Oviedo, y celebra-
dodel 5al19 de juliode 1993 se abordaron temas de gran
interés para médicos, geriatras, psicologos, psiquiatras,
trabajadores sociales, enfermeras, fisioterapeutas, fami-
liares y otros profesionales.

Mi conferencia ha sido sobre programas de animacion
con la tercera edad y mi intencion es sensibilizar y
concienciaralos profesionales de la necesidad de anima-
cién sociocultural en la senectud, dado que el desarrollo
de una sociedad precisa de la intervencion de sus
miembros, en la medida de las posibilidades de éstos.

No se puede hablar de progreso cuando las mejoras
dependen de la exclusiva intervencién del estado, sin
ning(n tipo de protagonismo de los ciudadanos, de la
sociedad civil, en definitiva.

El gran reto para un estado de derecho es la parti-
cipacion. Mientras ésta se va articulando es preciso que
personas de la propia comunidad se formen y especia-
licen en la “animacién a la participaciéon” de los otros
miembros de la comunidad.

Al margen de personas dedicadas a esta labor (pro-
fesionales) debe generarse una sensibilizacion social de
participacion (voluntariados) en actuaciones concretas
que favorezcan el desarrollo de la comunidad

M Cruz Garcia Garcia
Vocal de la SEEGG en el Principado de Asturias
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CON EL PATROCINIO DEL

i lite. Ayuntamiento de Gijén
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