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MURCIA, REGION DE

NOS HA TOCADO VIVIR

Nos ha tocado vivir en una época
donde los cambios sociales, politicos,
tecnolégicos, etc., son tan réapidos que
para algunos colectivos de la socie-
dad, sobre todo los ancianos, les resul-
ta dificil adaptarse a los mismos, todo
ello unido a la ma-
yor esperanza de
vida, actualmente en
76-78 afios para las
mujeres y 74-76
afios para los hom-
bres, como conse-
cuencia sobre todo
de los avances de la
Medicina, lo que

roduce en primer
Fugc:r no cubrir las
necesidades basicas
(sentidas y no senti-
das) y en segundo
lugar el aumento de
la poblacién ancia-
na, necesitando esta-
blecer por parte de
los  Organismos
Competentes, Planes

Programas especi-
{icos que eviten la
marginacién, el
abandono, la falta
de asistencia, etc.,
buscando satisfacer
las necesidades basi-
cas, consiguiendo no
sélo bienestar, sino
aumento de la cali-
.dad de vida.

Para ello es ne-
cesaria la participa-
cién en dicﬁcs tareas
de profesionales con
la suficiente pre-
paracién y G(ﬁES'
tramiento, incluyen-
do entre ellos a los
Diplomados de En-

fermeria, que contamos con la espe-
cialidad de Enfermeria Geridtrica,
segin Real Decreto 992/1987, de 3
de julio, pidiendo desde estas lineas
que se acelere el desarrollo de dicho
Decreto, facilitando que muchos profe-

sionales podamos optar a esa titula-
cién ucocfémico, respaldando el grado
de preparacién que se debe tener
para la atencién y cuidados de nues-
tfros mayores.

También esperamos con expecta-
cién la promulgacion
y puesta en marcha
del Plan Gerontolé-
gico por parte del
Ministerio de Asuntos
Sociales, suponiendo
que cubra perfecta-
mente las necesida-
des actuales y futuras
que se producen du-
rante la etapa del
envejecimiento.

En la Regién de
Murcia, la Ley de
Servicios Sociales
recoge la atencién
especifica a los an-
cianos, habiendo
creado un organismo
auténomo (Instituto
de Servicios Sociales
de la Regién de Mur-
cia) que con el IN-
SERSO, Ayuntamien-
tos, Cruz Roja, enti-
dades religiosas,
efc., se ocupan de
prestaciones, ayu-
das, uctividc:d);s,
asistencia, etc., aun-
que seria convenien-
te una actuacién
conjunta o coordina-
da de todas estas en-
tidades, para lograr
los fines previstos.

Diego Nicolds
Torres, vocal de la

SEEGG. enla

Regién de Murcia.



