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"SITUACION DE LA ASISTENCIA GERIATRICA EN ARAGON"

En 1.950 en Aragén existian cen-
sados 1.184.453 personas, de las
cuales 107.702 eran mayores de 65
afios, lo que representaba un indice de
envejecimiento del 9,09%. Segin el
padrén de 1.986 (cuadro 12) el total

ancianos, lo que supone una reduccién
del nmero ﬂe plazas por cada 100
personas mayores de 5 plazas cada
100 habitantes, por lo que Aragén,
basandonos en estas recomendaciones
y en el padrén de 1.986, debiera

ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION ARAGONESA

(Cuadro n® 1)
Provincia Poblacién Total Mayores 65 a. Indice enve.
;_HUESCA 210.093 38.135 18,15%
ZARAGOZA 824.777 116.698 14,14%
TERUEL 149.423 29.244 19,57%
i TOTAL 1.184.293 184.077 15,54%

de aragoneses se mantiene en
1.184.293 personas, pero el nimero
de ancianos ha aumentado a
184.077, es decir al 15,34%.

En Aragén (Fuente: Andlisis de la
guia de Centros de la Tercera Edad.
1.987) se calculaban 1.653 plazas de
Residencias para la 3¢ Edad, existien-
do un total de 58 Centros, lo que es
igual a 2,73 por cada 100 habitantes
mayores de 65 afios, calculando sobre
170.170 personas mayores de 65
afios, pero teniendo presente el
padrén antes citado son 184.077

tener 9.200 plazas en Residencias,

algo lejos de las 1.653 existentes en
1.987.

Para atender esta demanda existen
en nuestra Comunidad Auténoma dos
organismos oficiales, al margen de las
Diputaciones Provinciales, éstas son la
Diputacién General de Aragén
(D.G.A.) y el Instituto Naciono?de
Servicios Sociales (I.N.S.E.R.S.O.).

La D.G.A. en su Departamento de
Sanidad, Bienestar Social y Trabajo, @
cuya cabeza se encuentra la
Consejera D Ana M*® Cortés, estd
sumamente interesada en la problema-
tica actual que presenta el alto indice
de ancianos que existe en esta
Comunidad Auténoma.

Este organismo Oficial no solamen-
te subvenciona econémicamente la
construccién y el mantenimiento de
Residencias de la tercera edad, sino
que ésta realiza de forma constante la
vigilancia de dichos centros, mediante
un programa de inspeccién para las
Residencias de la 32 edad, asegurando
que existan unos minimos de calidad
que garanticen los derechos de los
usuarios y de los titulares. Estos mini-
mos quedan fijados en el Decreto
81/1.989 del 20 de Junio (B.O.A de
10 de Julio de 1.989 n® 74), dando de
plazo a los centros que no cumplian
estos requisitos de 3 afios, desde la

ublicacién del Decreto, para corregir-
Fos, transcurrido el cual se podria
ordenar el cierre temporal del centro.

En la actualidad si las deficiencias
que se detectan son graves, la admi-
nistracién puede ordenar el cierre en
cualquier momento, como de hecho ya
ha ocurrido en algunas ocasiones.

RESIDENCIAS PROPIAS DEL INSERSO

(Cuadro n® 2)

Provincia | Localidad Ne Residencias Total

|
HUESCA Huesca _T ] B
ZARAGOZA Zaragoza 1 2

Borja 1

TERUEL Teruel 2 3

| Utrillas . 1 |
TOTAL 6 é
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Igualmente realiza asistencia a
domicilio, mediante un programa del
mismo, en situaciones que asi lo
requieren.

En la actualidad, el Departamento
de Sanidad, Bienestar Social y Trabajo
de la D.G.A., esté elaborando un pro-
grama, ya casi concluido, para una
asistencia mas completa y mejor
estructurada para los ancianos de esta
Comunidad Auténoma, mirando siem-
ore a los problemas que se presenta-
«én en un futuro.

El I.N.S.E.R.S.O. en Aragén (de
Gestién Directa de Ministerio de
Asuntos Sociales) ha creado varias
Residencias, existiendo también algin
centro concertado, como la Residencia
de Ntra. Sra. de Sancho Abarca en
Tauste (Zaragoza), para validos. En
cuanto a las Residencias propias del
NSERSO en Aragdn contamos con 6
en total (cuadro 22), de las cuales la
mayoria de las plazas son para vali-
dos (en 1.986 de las 712 plazas, solo
49 eran asistidas). Estas Residencias,
ol igual que las del resto de Espafia,
mantienen entre otros servicios:
Asistencia Social, Asistencia Médica y
®sicologia... asi como servicio de habi-
‘aciones, comedor, cafeteria... entre
otros. En la actualidad parece ser que
~an aumentado el nimero de plazas,
cero no de Residencias.

En este instante existen preparativos
realizacién de una Residencia en
Zaragoza para minusvélidos.

En cuanto a hogares y clubs, tienen
sualmente propios, repartidos por
J1versos pueE|os, y uyudpc:n econémi-
-amente a otros hogares que no son
~opiedad del INSERSO.

Hogares propios del INSERSO:

HUESCA: HUBCH wovuninimvsiinsns 1
Barbastro.....ccovvii. ]
Binéfar.....ocoocovo. 1
Frags couaaasiranss 1
JOCA i 1
Monzén......coocuvee. 1
Sabifiénigo............ 1
Total oo 7

TERUEL: Toruel oo 1
LT [ S— 1
¥ S e oL 1 » SO 1
Calamocha............. 1
Calanda .covvven 1
Ojos Negros .......... ]
Torrecilla de A. ... ]
Utrillas...oooeiee 1
Total o 8

ZARAGOZA: Zaragoza .............. 4
Borio e 1
Casetas. v 1
EieadelosC.......... 1
SECE s cvansimminsian 1
Tarazona ............... 1
Total <vmimonmas Q

Total de Hogares propios del
INSERSO en Aragén: 24.

En estos Hogares se puede recibir:
Informacién, Ayuda a domicilio, trata-
miento de podologia y prevencién
sanitaria; existe también biblioteca,
cafeteria, peluqueria y comedor.

Existen también diversos conciertos
del INSERSO con algunos Ayunta-
mientos para la atencién domiciliaria
a ancianos.

Este Organismo organiza viajes y
estancias para personas mayores, por
unos precios realmente baratos, en los
cuales se incluye viaje, estancia, ali-
mentacién, atencién médica, entre
ofros servicios.

En esta Comunidad Auténoma con-
tamos también con otfros organismos
no oficiales pero que cooperan, cada
uno en su escala con la atencién a los
ancianos, entre ellos podriamos citar:
Caritas Diocesanas, Cruz Roja, Caja
de Ahorros de la Inmaculada (CAl),
Ibercaja (CAZAR), entre otros. A modo
de ejemplo de Caritas Diocesanas
mantiene:

- Un servicio de atencién-informacién.

- Una Residencia para ancianos créni-
COs.

- Tres miniresidencias para vélidos.

- Servicio de comida condimentada a
domicilio.

- Servicio de reforma de viviendas.

Ofro de los problemas que Aragén
tiene pendiente, como consecuencia de
este elevado indice de envejecimiento
(15,54%) son los recursos sanitario-
asistenciales para la 32 edad. La oferta
de plazas hospitalarias no cubre ni la
mitad de las necesidades actuales. La
cifra total de camas de media y larga
estancia (cuadro 3°) es de 356, mien-
tras que el Ministerio de Sanidad esti-
ma las necesidades en mas de 1.000.
Este déficit ha obligado a la D.G.A. a
exigir la conversién de la Clinica
Ruisefiores (querian convertirla en un
centro de oficinas) de Zaragoza en un
Centro Geridtrico.

Esta exigencia por parte de la
D.G.A. ha sido posible, tal y como
recordé la Consejera de Sanidad del
Gobierno Aragonés (7-V-90) ya que
"Corresponde a la Comunida
Auténoma la coordinacién hospitala-
ria, incluida la Seguridad Social, por
lo que es necesaria la autorizacién de
la D.G.A. para la creacién, modifica-
cién, construccién o supresion de esta-
blecimientos sanitarios...".

Me Dolores Azia Blanco
Vocal S.E.E.G.G. en Aragén

MAPA HOSPITALARIO ARAGONES

(Cuadro n2 3)
Areq Camas Hospitales | Hospitales | Ofros Camaras Geriétricas Total
Hospitalaria Instaladas Generales = Geridtricos Hospital Hospital camas
|  Geridtrico General geridtricas

|
845 5 1 o | 90 0o | 90

2 1.252 5 : 2 170 2 |
3 1.226 3 | v | o 70 0 266
4 365 3 | 0 | 0 0 0 0
TOTAL 4.688 16 3 2 330 26 356




